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TEMA FUENTE  RESUMEN  LINK PRIORIDAD 

 
Pronóstico 

Meteorológico 
Nacional 

 

PRONÓSTICO PARA EL VALLE DE MÉXICO 
 
Por la mañana se pronostica, cielo parcialmente nublado, ambiente fresco a templado con presencia de 

bruma. Durante la tarde, se prevé ambiente cálido, incremento de nubosidad y probabilidad de lluvias 

puntuales fuertes (25 a 50 mm en 24 horas) en la Ciudad de México y lluvias puntuales muy fuertes (50 

a 75 mm en 24 horas) en el Estado de México (norte y noroeste), condiciones que podrían acompañarse 

con descargas eléctricas y caída de granizo.  

 

• Temperatura máxima estimada en la Ciudad de México: 24 a 26 °C. 

• Temperatura mínima estimada en la Ciudad de México: 12 a 14 °C. 

• Viento de componente este 10 a 20 km/h con rachas de 30 a 50 km/h. 

 

https://smn.conagua.gob.

mx/es/pronosticos/prono

sticossubmenu/pronostic

o-regional-para-el-valle-

de-mexico 

MEDIA 

 
 

Pronóstico 
Meteorológico 

Estatal 
 

 

 
BOLETÍN METEOROLÓGICO 

 
 

 
Este día se prevé ambiente caluroso, cielo medio 

nublado a nublado, lluvias fuertes puntuales, 

chubascos, actividad eléctrica y posible caída de 

granizo. El viento será de dirección variable de 10 a 

25 km/h con rachas de 45 km/h. Se recomienda 

estar atentos al Sistema de Alerta Temprana de la 

SGIRPC. 

 
TEMPERATURAS ESPERADAS EN LA 

PRÓXIMAS 24 HORAS   
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.proteccioncivi

l.cdmx.gob.mx/boletin   

MEDIA 
 

TEMPERATURAS NATURALES EXTREMAS EN 
LA CIUDAD DE MÉXICO         

    

 
PRONÓSTICO DE TIEMPO SEVERO 

 

 

U N I D A D  D E  I N T E L I G E N C I A  E P I D E M I O L Ó G I C A  Y  S A N I T A R I A  D E  L A  
C I U D A D  D E  M É X I C O  

I N F O R M E  M E T E O R O L Ó G I C O  D E  L A  C I U D A D  D E  M É X I C O  
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Monitoreo 
Volcánico 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                 

PRONÓSTICO DE TRAYECTORIA DE CENIZAS PARA LAS PRÓXIMAS 24 HRS. 
SIN PROBABILIDAD DE CAÍDA DE CENIZA PARA LA CIUDAD DE MÉXICO 

 
REPORTE DEL MONITOREO AL VOLCÁN POPOCATÉPETL 

 

 
 
Se detectaron 121 exhalaciones, acompañadas de vapor de agua y gases volcánicos. Adicionalmente, 
se registraron 48 minutos de secuencias de exhalaciones. Al momento de este reporte no se tienen 
visibilidad hacia el volcán, sin embargo, durante las primeras horas de la mañana se pudo observar 
la emisión continua de gases volcánicos que se dispersaban al noreste. En caso de alguna exhalación 
de ceniza volcánica, gas y/o vapor de agua, el modelo Hysplit (HYbrid Single-Particle Lagrangian 
Integrated Trajectory) ejecutado en la CONAGUA-CGSMN con una altura de posible emisión a 500 
metros sobre el cono volcánico que está a 5,426 metros AMSL “sobre el nivel medio del mar” (3,216 
metros AGL “sobre el nivel del suelo”) indica trayectorias hacia el norte y al noroeste, cambiando al 
noroeste y al norte (simulando exhalación cada hora, 6), a su paso por la zona este y centro-este del 
Estado de México, para las primeras 12 horas pronosticadas (09:00 a las 21:00 hora local). 
Posteriormente, para las últimas 12 horas pronosticadas (21:00 a las 09:00 hora local) las 
trayectorias continuarán sobre la zona este-noreste y norte del Estado de México. Dichas 
trayectorias, pronostican la dirección principal de emisiones de la pluma de gas, vapor de agua y/o 
cenizas volcánicas procedentes del Volcán Popocatépetl. 
 

                                                                       
           
      

 
 
 

El semáforo de Alerta Volcánica del Popocatépetl se encuentra en AMARILLO FASE 2. 
 

 

 

 

 
https://smn.conagua.gob.

mx/es/pronosticos/avisos/

aviso-especial-por-la-

actividad-del-volcan-

popocatepetl 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.cenapred.una

m.mx/reportesVolcanesMX

/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.proteccioncivi

l.cdmx.gob.mx/redalertate

mprana 

 

MEDIA 
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Monitoreo 
Sismológico 

 
 

Al momento de elaborar este informe, el Servicio Sismológico Nacional reporta 33 sismos ocurridos 
el día de hoy, de los cuales: 

http://www.ssn.unam.mx/s

ismicidad/ultimos/ MEDIA 

Con magnitud de 1.0 a 
3.9: 
26 

Con magnitud de 4:0 a 4.9: 
07 

Con magnitud mayor o igual a 
5.0:  
00 

 
Sismo de mayor magnitud registrado en las últimas 24 horas: 

Sismo magnitud 4.2°, 2026-08-14 a las 3:20:56 (hora centro) a 116 km al SUROESTE de CIUDAD 
HIDALGO, CHIAPAS. Latitud: 14.031°  Longitud: -92.998°  Profundidad: 10.0 km

    
 

    
NINGUNO PERCEPTIBLE EN LA CIUDAD DE MÉXICO 

Monitoreo 
Calidad del 
Aire en la 
Ciudad de 

México 

 

 
 

 

  

http://www.aire.cdmx.gob

.mx/default.php  MEDIA 

http://www.ssn.unam.mx/sismicidad/ultimos/
http://www.ssn.unam.mx/sismicidad/ultimos/
http://www.aire.cdmx.gob.mx/default.php
http://www.aire.cdmx.gob.mx/default.php
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INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS OFICIALES 

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

IMSS fortalece 
atención urológica 

con cirugía de 
mínima invasión  

 

 
IMSS fortalece atención urológica con cirugía de mínima invasión  

 
El Instituto Mexicano del Seguro Social fortalece la atención de padecimientos urológicos 
mediante técnicas de cirugía de mínima invasión en el Hospital de Especialidades del Centro 
Médico Nacional Siglo XXI, pionero con su Servicio de Endourología desde 2014. En lo que va del 
año, la unidad ha superado los 400 procedimientos ambulatorios, principalmente enfocados en 
el diagnóstico y la eliminación de litos o piedras en el riñón. Gracias al uso de tecnología avanzada 
como la mesa fluoroscópica Uroscop e instrumental endoscópico con microcámaras y láser, es 
posible intervenir al paciente a través de los orificios naturales del cuerpo. Esto evita las cirugías 
abiertas tradicionales, reduce los tiempos de recuperación y dolor, minimiza las incapacidades 
laborales y permite que los pacientes reciban el alta el mismo día. Además de la litotricia, se 
realizan procedimientos como cistoscopías, ureteroscopías y biopsias, apoyando también a áreas 
de oncología, nefrología y ginecología. Especialistas del IMSS recomiendan mantener una 
adecuada hidratación, disminuir el consumo excesivo de calcio y proteínas de alto valor biológico 
para prevenir la formación de cálculos, y acudir a consulta médica de inmediato ante dolores 
renales intensos. 
 

https://www.imss.gob.
mx/prensa/archivo/20

2608/432 
BAJA 

IMSS fortalece la 
prevención del 

cáncer 
cervicouterino con 

vacunación, 
detección oportuna 

y seguimiento 
integral 

 

 
IMSS fortalece la prevención del cáncer cervicouterino con vacunación, detección oportuna y 

seguimiento integral 
 
El Instituto Mexicano del Seguro Social promueve la prevención y detección oportuna del cáncer 
cervicouterino dirigiendo sus acciones a mujeres de 25 a 64 años. La estrategia combina hábitos 
de vida saludables, educación en sexualidad protegida, la aplicación de la vacuna contra el Virus 
del Papiloma Humano como medida efectiva de reducción de riesgo, y la realización periódica del 
Papanicolaou o citología cervical. El IMSS efectúa de forma continua la prueba de Papanicolaou. 
Se recomienda efectuar dos evaluaciones consecutivas con intervalo de un año y, si los resultados 
son normales, continuar con chequeos cada tres años. Un resultado anormal no implica 
necesariamente la presencia de cáncer, pero requiere dar seguimiento mediante estudios como 
colposcopía o biopsia. Ante signos como sangrado vaginal anormal, flujo constante o dolor 
pélvico, se exhorta a las mujeres a acudir de inmediato a su Unidad de Medicina Familiar para 
recibir atención médica oportuna. 
 

https://www.imss.gob.
mx/prensa/archivo/20

2608/433 
BAJA 

OPS promueve 
reducir las brechas 
en salud a través de 

un trabajo 
intersectorial y 

multidisciplinario 

 

 
OPS promueve reducir las brechas en salud a través de un trabajo intersectorial y 

multidisciplinario 
 

La OPS/OMS y COSUDE impulsan en Perú un trabajo intersectorial para reducir las brechas de 
equidad en salud. Mediante la metodología de Teoría de Cambio, autoridades locales de La 
Libertad y Arequipa presentaron planes distritales para atender prioridades ligadas a 
determinantes sociales. Las acciones se enfocan en prevenir la violencia intrafamiliar, cuidar la 
salud mental ante la inseguridad, reducir el rezago en vacunación, controlar la sobrepoblación 
canina y atender enfermedades crónicas. 
 

https://www.paho.org/
es/noticias/10-8-2026-
ops-promueve-reducir-
brechas-salud-traves-
trabajo-intersectorial 

BAJA 

La OPS llama a 
reforzar la 

vacunación y la 
vigilancia ante el 

aumento de casos 
de sarampión en 

las Américas 

 

 
La OPS llama a reforzar la vacunación y la vigilancia ante el aumento de casos de sarampión en las 

Américas 
 
La Organización Panamericana de la Salud emitió una alerta epidemiológica instando a los países 
de las Américas a intensificar la vacunación, la vigilancia y la respuesta rápida ante un 
significativo incremento de casos de sarampión. En lo que va de 2026, la región ha notificado más 
de 47,000 casos confirmados en 16 países y un territorio, acumulando la cifra de contagios más 
alta registrada en los últimos 22 años, concentrándose la mayor parte de los casos en Guatemala, 
México, Estados Unidos y Perú. El riesgo regional se clasifica como muy alto debido a la 
persistencia de brotes, brechas en la inmunización, acumulación de personas susceptibles y 
elevada movilidad internacional. Para frenar la propagación de este virus altamente contagioso 
y evitar complicaciones graves o mortales, la OPS subrayó la urgencia de alcanzar y mantener 
coberturas del 95% con dos dosis de vacunas, priorizando la atención en poblaciones vulnerables 
con bajo acceso a servicios de salud, como comunidades indígenas y migrantes. 
 

https://www.paho.org/
es/noticias/8-8-2026-

ops-llama-reforzar-
vacunacion-vigilancia-
ante-aumento-casos-
sarampion-americas 

BAJA 

I N F O R M E  D E  M O N I T O R E O  P E R M A N E N T E  D E  M E D I O S  D E  C O M U N I C A C I Ó N  
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INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS NO OFICIALES 

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

¡No caigas! Usan IA 
para suplantar a 

médicos y vender 
productos milagro 

 

 
¡No caigas! Usan IA para suplantar a médicos y vender productos milagro 

 
Médicos y especialistas en salud alertaron sobre un incremento de estafas en redes sociales 
donde se utiliza inteligencia artificial para clonar la voz e imagen de profesionales reconocidos. 
A través de videos manipulados, conocidos como deepfakes, los ciberdelincuentes atribuyen 
falsas recomendaciones a los doctores para promocionar remedios y tratamientos milagro contra 
afecciones como problemas de próstata, dolor articular o adicciones. Estos supuestos 
tratamientos se venden a precios excesivos con esquemas de cobro en efectivo a domicilio. Para 
evitar caer en estos engaños, se aconseja verificar la autenticidad de las publicaciones revisando 
detalles como la falta de sincronización entre el audio y los labios, gestos o movimientos poco 
naturales del rostro, errores visuales en el fondo y la presencia de cuentas de reciente creación. 
Asimismo, se recomienda dudar de cualquier perfil no verificado o de anuncios que prometan 
curas mágicas y milagrosas sin evidencia científica. 
 

https://www.unotv.co
m/salud/no-caigas-

usan-ia-para-suplantar-
a-medicos-y-vender-
productos-milagro/ 

 

BAJA 

Reabrirán Tres 
Quirófanos del 

Instituto Jalisciense 
de Cirugía 

Reconstructiva  

 
Reabrirán Tres Quirófanos del Instituto Jalisciense de Cirugía Reconstructiva 

 
El Instituto Jalisciense de Cirugía Reconstructiva reabrirá tres de sus seis quirófanos tras dos 
meses de suspensión por obras de remodelación y cambio de equipamiento. De acuerdo con el 
secretario de Salud de Jalisco, Héctor Raúl Pérez Gómez, la medida dejó un rezago de 
aproximadamente 100 procedimientos pendientes. Aunque cerca de 70 cirugías que no podían 
postergarse fueron derivadas a otros hospitales, los padres de familia han manifestado 
preocupación por los retrasos en las intervenciones de sus hijos. Las cirugías pendientes 
corresponden principalmente a tratamientos de labio leporino y paladar hendido, los cuales no 
tienen carácter de urgencia. Para regularizar la atención, las autoridades planean organizar una 
campaña quirúrgica intensiva. El cierre de las instalaciones también impactó el desarrollo 
educativo de los médicos residentes, por lo que se priorizará reprogramar las citas de manera 
gradual para alcanzar el ritmo habitual de 12 operaciones diarias. Además, la Secretaría de Salud 
anunció que el instituto se someterá a una remodelación integral para el año 2027. 
 

https://www.nmas.co
m.mx/jalisco/salud/rea
briran-tres-quirofanos-

del-instituto-
jalisciense-de-cirugia-

reconstructiva/ 

BAJA 

De acuerdo a la Ley de Protección de Datos Personales en Posesión de Sujetos Obligados de la Ciudad de México, la información en este correo electrónico y sus adjuntos 
contiene datos personales e información técnica, legal, confidencial y privilegiada; por lo que su uso es solo para áreas técnicas correspondientes y acciones necesarias que de 

  

Se realizó monitoreo a las 16 Jurisdicciones Sanitarias, sin reportar eventos de interés epidemiológico por el momento. 

Dra. Nadine Gasman Zylbermann 
Secretaria de Salud de la Ciudad de México 

 
Mtro. Mauricio López Manning 

Asesor encargado de la Dirección General de los Servicios de Salud 
Pública de la Ciudad de México 

 
Dr. Nivaldo Linares Pérez 

Director de Epidemiología y Medicina Preventiva de los  
Servicios de Salud Pública de la Ciudad de México 
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